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Sanificazione degli uffici
prassi di prevenzione

Lasanificazione degli ambienti di lavoro come pras-
si standard di prevenzione nel post-pandemia. L'at-
tenzione verso l'igiene e la sanificazione diventa co-
si prioritaria per limitare I’esposizione dei lavorato-
riad agenti patogeni e a possibili infezioni. A fornire
le indicazioni su come agire per prevenire malattie
infettive sul lavoro é la guida realizzata dall’Inail (e
disponibile sul portale dell'Istituto), in collaborazio-
ne con Confimi industria.

Il volume fornisce informazioni tecniche molto

dettagliate, dalla definizione delle tipologie di spor-
co alla descrizione delle attivita di pulizia e disinfe-
zione di superfici e ambienti, con indicazioni su pro-
dotti chimici, macchinari e attrezzature da utilizza-
re. Le attivita di sanificazione, classificate come or-
dinarie/periodiche/aggiuntive o straordinarie, devo-
no essere inserite in un piano operativo, che tenga
conto della tipologia dei locali o delle aree e superfi-
ci da trattare. La guida si concentra anche sull'im-
portanza di una corretta comunicazione e formazio-
ne, sensibilizzando tutti gli attori coinvolti sulle pra-
ticheigieniche e sulla promozione di comportamen-
ti responsabili per proteggere sé stessi e gli altri. La
conoscenza e l'applicazione delle migliori pratiche
di sanificazione sono fondamentali per garantire la
sicurezza e il benessere della popolazione e per evita-
re il rischio di futurifocolai pandemici.
Un focus specifico e dedicato alle attivita di pulizia.
Il personale addetto puo trovarsi esposto a diversi
fattori di rischio, che sono legati all'utilizzo di attrez-
zature manuali o di macchinari, all'utilizzo di pro-
dotti chimici e all’assunzione di posture scorrette
durante lo svolgimento delle proprie mansioni. I da-
tori di lavoro, dopo un attento processo di valutazio-
ne di tutti i rischi connessi alle attivita lavorative,
devono adottare le misure di prevenzione e protezio-
ne necessarie a prevenire gli infortuni e le malattie
professionali. A tale riguardo, il volume include set-
te utili schede, che contengono la descrizione dei ri-
schi a cui i lavoratori del settore possono trovarsi
esposti con le misure idonee di prevenzione da por-
re in essere per mitigarli.
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